CARACTERISTICAS GERAIS
SOBRE A INFECCAO PELO NOVO

CORONAVIRUS (2019-NCOV)




Spike Glycoproteil
RNA and N protei




Novo Coronavirus

= O novo agente do coronavirus foi
descoberto em 31/12/19 apos
casos registrados na China.

Provoca a doenca chamada de
coronavirus (COVID-19).




Periodo de incubacao do
coronavirus

* Periodo de incubacgao e o tempo que
leva para os primeiros sintomas

aparecerem desde a infeccao por
coronavirus, que pode ser de 2 a 14
dias.




Periodo de
transmissibilidade do
coronavirus

* De uma forma geral, a transmissao viral

ocorre apenas enquanto persistirem 0s
sintomas E possivel a transmissdo viral apos a
resolu¢ao dos sintomas, mas a duragao do
periodo de transmissibilidade é desconhecido
para o coronavirus.




Como o coronavirus é
transmitido?

" As investigacbes sobre as formas de transmissdo do
coronavirus ainda estao em andamento, mas a
disseminacao de pessoa para pessoa, Ou Seja, a
contaminagao por goticulas respiratorias ou contato,
esta ocorrendo.

Qualquer pessoa que tenha contato proximo (cerca de
im) com alguem com sintomas respiratorios esta em
risco de ser exposta a infeccao.

E importante observar que a disseminacdo de pessoa
para pessoa pode ocorrer de forma continuada.




Transmissao

goticulas de saliva;
espirro;

tosse;

catarro;

contato pessoal proximo, como toque ou
aperto de mao;

contato com objetos ou superficies
contaminadas, sequido de contato com a
boca, nariz ou olhos.




Dura 3 dias

Febre baixa
Mal estar leve
Coriza

Febre baixa

Mistura as duas
sintomatologias

Complicagdo: quadro

respiratorio grave

Dura de 5 a 7 dias

Sinais sao abruptos e
intensos

Febre alta

Mal estar generalizado
Tosse

Febre alta

Mialgia

Complicacao: sinusite,
pneumonia




Comportamento da doenca

= 80% apresenta forma leve necessitando
apenas de tratamento domiciliar

= 20% necessita de assisténcia medica (grupos
de risco), sendo 15% ambulatorial e 5% UTI

= Porisso nao é recomendavel que as pessoas
com sinais leves procurem uma unidade de
saude.
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Como prevenir o coronavirus?

Lavar as maos frequentemente com agua e sabonete por
pelo menos 20 sequndos, respeitando os 5 momentos de
higienizagao. Se nao houver agua e sabonete, usar um
desinfetante para as maos a base de alcool.

Evitar tocar nos olhos, nariz e boca com as maos nao
lavadas.

Evitar contato proximo com pessoas doentes.
Ficar em casa quando estiver doente.

Cobrir boca e nariz ao tossir ou espirrar com um lenco de
papel e jogar no lixo.

Limpar e desinfetar objetos e superficies tocados com
freqiéncia.




Diagnostico

= Clinico: O diagnostico depende da
investigacgao clinico-epidemiologica e do
exame fisico

» Laboratorial: Realizado por meio das tecnicas
de RT-PVR

= Diferencial: As caracteristicas clinicas nao sao
especificas e podem ser similares aquelas
causadas por outros virus respiratorios.




Como é feito o tratamento do
coronavirus?
= Nao existe tratamento especifico para

infeccoes causadas por coronavirus humano.
No caso do coronavirus e indicado repouso e

consumo de bastante agua, alem de algumas
medidas adotadas para aliviar os sintomas,
conforme cada caso, como, por exemplo:

Uso de medicamento para dor e febre
(antitermicos e analgesicos).




= *O comportamento individual sera crucial
para controlar a propagac¢ao do Covid-19. Nas
democracias ocidentais, as acdes pessoais,
mais que as agoes governamentais, poderiam
ser o mais importante”

"O rapido auto-isolamento (em casa, quando
ha suspeitas de ter o virus), a busca de
assessoramento medico por telefone, a
menos que 0s sintomas sejam graves, € O
distanciamento social sao essenciais.




= O Ministerio da Saude reforca a
recomendacao sobre a necessidade de as
autoridades de saude e todo corpo clinica e
de apoio manterem o sigilo da identidade dos
Casos

Esta medida visa a evitar estigma social aos
pacientes e resquardar o direito a
inviolabilidade de sua privacidade.

O nao cumprimento dessa medida sujeita o
infrator a acoes administrativas e penais.




